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La Clinique Privée est une des cliniques d’interruption de grossesse à Sydney avec la plus 
bonne réputation en qui on peut avoir confiance. Elle est pourvue d’un personnel de 
médecins et infirmières qui ont reçu une formation spéciale, et qui fournissent conseil de 
planning de famille, services contraceptifs et font interruption de grossesse avec 
anesthésique intraveineuse. 
 
Les personnels de la Clinique aspirent à fournir les meilleurs soins médicaux dans un cadre 
confortable. lis sont tous des professionnels expérimentés qui sont compatissants de vos 
anxiétés et vos difficultés. 
 
Des femmes médecins accomplissent actuellement toutes les procédures. 

 
PRÉPARATION POUR VOTRE OPÉRATION 

 
li faut que vous ne mangiez rien et ne buviez rien ( y compris l’eau, le chewing gum et les 
sucettes) pendant les six heures avant le temps de votre rendez-vous. 
 
Dans la nuit avant votre procédure ne buvez pas excessif d’alcool, et essayez passer une 
bonne nuit. 
 
Si vous prenez aucune médication, avez eu du rhume ou de la grippe récemment, êtes 
diabétique, épileptique, faites de l’hypertension, ou avez aucune autre condition médicale, 
informez-en le personnel s’il vous plaît quand vous faites une réservation. Il sera possible 
que vous ayez besoin d’une réservation au temps spécial, et peut-être le docteur vous 
donnera des instructions précises. 

 
APPORTEZ AVEC VOUS S’IL VOUS PLAÎT, LES ARTICLES SUIVANTES 

 
Une lettre de votre médecin s’il est possible, mais ce n’est pas essentielle. 
 
Votre cade de groupe sanguin, si vous en avez une. Si non, il sera Nécessaire de faire un 
examen pendant votre visite. 
 
Des serviettes hygéniques ( pas des tampons ) et une autre paire des slip. 
 
C’est une bonne idée avoir quelqu’un qui peut vous accompagner, mais nous vous prions 
que vous essayiez limiter votre soutien à un ou deux gens. 
 
Si vous avez moins de seize ans, nous préférons que vous seriez accompagner par un 
parent ou gardien. 
 
Ne vous conduisez ni à la Clinique ni de la clinique. 

 
À VOTRE ARRIVÉ À LA CLINIQUE 

 
La réceptionniste prendra vos coordonnées et puis vous recevrez conseils socio-
psychologiques et des consultations avec le médecin faisant la procédure et le médecin qui 
administra l’anesthésique intraveineux. Toutes vos questions recevront une réponse, et les 
médecins réexamineront votre passé médical et contraception. 
 
Avant votre procédure, une infirmière vous montra l’endroit où vous pouvez mettre vos 
objets personnels, et quelques observations médicales seront enregistrées (le pouls, la 
tension, etc). 
 
Dans la clinique nous faisons une échographie avant votre procédure. On la fait pendant 
vous êtes sous anesthésie et elle nous permet de confirmer la phase de votre grossesse, et 
de chercher pour autres problèmes quelconques. (aussi le médecin utilise l’échographie à la 
fin de votre opération comme un contrôle final). 



l’ANESTHÉSIQUE 
 

La plupart des femmes préfèrent avoir un anesthésique intraveineux pour la procédure, et 
nous la recommandons.  
 
Pendant votre rétablissement vous pourriez avoir des crampes semblables à celles des 
règles. Ceci redeviendrait normal dans environ une heure et, occasionnellement, quelques 
patientes ont besoin de la médication pour le soulagement de la douleur. 

 
APRÈS VOTRE OPÉRATION 

 
Après votre procédure vous vous reposerez dans la salle de rétablissement en observation 
d’une infirmière. Quand vous vous étes suffisamment rétablissée, on vous donnera 
rafraîchissements. 
 
Votre visite à la clinique durera environ trois heures bien que la procédure elle-même 
demande seulement à peu près cinque minutes. 
 
Avant que vous quittiez la clinique vous recevrez une ordonnance pour des antibiotiques, la 
pilule (si elle est requise),et une feuille d’instructions post- opératoires. Lisez attentivement 
ces instructions s’il vous plaît, parce que ces renseignements sont importants. Pour la 
sécurité de vous même et les autres il faut que vous ne conduisiez pas un véhicule â 
moteur jusqu’à la jour après votre procédure. 
 
Si vous auriez n’importe quel problème après votre procédure, appelez la clinique au (02) 
9328-6911 pour parler avec un médecin qui vous donnera des conseils. Ceci est un service 
vingt-quatre heures sur vingt-quatre. pour les patients. 

 
LA CONTRACEPTION 

 
La médecin discutera votre contraception future au temps de votre consultation. La plupart 
des types de contraception est disponible à la clinique, et nous bien voudrons vous fournir 
de toutes informations requériez. Si vous voulez vous pouvez vous faire poser un dispositif 
intra-utérin au temps de votre opération à condition que ceci soit approprié à votre cas. 

 
LES PATIENTES CAMPAGNARDES 

 
Si vous habitez à la campagne, nous pouvons recommander logement à prix raisonnable 
dans notre secteur pour celles qui doivent rester jusqu’au lendemain. 

 
LES HONORAIRES 

 
Il ya un supplément payer au jour de votre opération pour l’utilisation de la salle d’opération 
qui n’est recouvrable ni de Medicare ni de l’assurance maladie. La clinique ne peut pas 
accepter les chèques pour le paiement de ce prix, mais nous avons le système de transfert 
électronique de fonds et équipements des cades de crédit. 
 
Ne pas hésiter à appeler la clinique s’il vous plaît pour la liste courante des prix pour 
l’utilisation de la salle d’opération, et si vous avez quelques autres demandes de 
renseignements nous bien voudrons vous aider. 

 
VOUS POUVEZ RÉSERVER UN RENDEZVOUS PAR APPELANT LA CLINIQUE ENTRE 8 HEURES DU 
MATIN ET 6 HEURES DU SOIR, LUNDI À SAMEDI. 

Tel 61-2-9690 0000 Fax 61-2-9690 2505 
 
SI VOTRE GROSSESSE EST PLUS DE TREIZE SEMAINES DE VOTRE DERNIÈRES 
RÈGLES, APPELEZ LA CLINIQUE S’IL VOUS PLAîT POUR INFORMATION ET 
INSTRUCTIONS SUPPLÉMENTAIRES 


